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TU SI QUE VALES Y RECREOS COOPERATIVOS 

 

   Actividad que se prepara para que en los recreos existan otro tipo de 

actividades , normalmente nuestros alumnos no preparan este tipo de 

actividades centrándose en juegos que no fomentan el trabajo 

cooperativo y que suelen ser foco de conflictos. 

   Organizados por los 2 especialistas de educación física con la inestimable 

ayuda de tutores y profesores en prácticas , estas actividades no son 

obligatorias para los alumnos aunque un año tras otro nos demuestran 

con su gran afluencia la necesidad que tienen de que les preparemos este 

tipo de actividades. 

TU SI QUE VALES 

  Los profesores especialistas de Educación Física ( uno de ellos el director)  

deciden que día de la semana les viene mejor para organizarlo( jueves en 

este curso). Un día al mes durante el recreo en el porche donde están las 

filas para entrar en el momento del recreo los grupos o alumnos 

preseleccionados actúan ante el resto de alumnado y profesorado. 

  Un jurado compuesto por profesores deciden que sí que valen, ya que 

todas las actuaciones son importantes para nosotros. 

   Anteriormente se apuntan en el corcho que tiene la comisión de 

actividades. El jueves anterior los organizadores comprueban que las 

actuaciones son adecuadas al entorno educativo en el que estamos y 

también les asesoran para mejorar su actuación.   

RECREOS COOPERATIVOS 

   Dependiendo de las posibilidades de organización se prepararán 1 o 2 

recreos semanales con actividades cooperativas. Se intentará que estas 

actividades sean lo más diversas posibles para motivar a la mayoría de 

alumnos a participar. 

  Se adecuarán a todas las edades de los alumnos , si es necesario se 

organizarán varias actividades diferentes para que todos puedan 

participar. 

  Polideportivo, porche , patio son los lugares que se utilizarán . 
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